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第20号             
２００６.９．２６ 

 

１０月1日の遺族会で、ボランティア（受付・案内係など）をしてくださる方は、    

１１：００までに会場にお越しください。（ファシリテーターをして下さる方は１０：００） 

 

 

★リメンバー遠足の秋から、秋の遠足のお知らせ！ ………………………・・ 

■日 時：2006年10月22日(日) 

        午前9:30頃集合（名古屋駅）、午後５時ごろ解散（名古屋駅）予定 

 

■行 先：御在所岳(三重県)http://www.gozaisho.co.jp/ 

 

■行 程：名古屋-(近鉄)-湯の山温泉-ロープウェイ-観光リフト-御在所岳山頂(1212m) 

 

■費 用：近鉄(往復)/1660円、 ロープウェイ(往復)/2100円、リフト(往復)/600円、 その他食事代など 

 

※雨天時は御在所岳は中止とし、別の場所（名古屋港水族館などが候補地）に変更します。 

※参加者少数の場合、中止になる場合があります。 

※詳細はご参加の方にご連絡いたします。 

 

■申し込み期限：１０月15日 

■申し込み先：メール・ＦＡＸ・郵便で、遠足の会代表の野村さんあてにどうぞ。 

（連絡先はしんぶんの最後に載せています） 

 

★「伴侶の死の悲嘆にある人々を支える会」 ………………………・・ 

伴侶を亡くした人達の集い「伴侶の死の悲嘆にある人々を支える会」 の新しいコースが、 

１０月からスタートするそうです。 

 

■日 時 ： １０月１４日から１２月９日までの毎月第２土曜日、  

        毎回午後１時３０分から午後３時まで  

 

■会 場 ： 名古屋ＹＷＣＡ １０１号室  

 

          （名古屋駅より地下鉄東山線藤が丘行き「栄」下車、徒歩５分）  

 

■費 用 ： 全４回で、４０００円  

 

■連絡先 ： 長尾加代さんあて   電話 ０５９－２４５－５１７０  

 

■締切り ： ９月３０日までにお電話でお申し込みください。  

今回の会場は、日本福祉大学 名古屋キャンパス です。（ 各線「鶴舞」駅 ） 

遺族会は、１３：００開場、１３：１５スタートです。 
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★自殺対策基本法について  ……………………………………………・・ 
 

２００６年６月１５日、自殺対策基本法案が可決しました。 

与野党国会議員の有志の会が結成され、超党派の議員立法となりました。 

 

法律は、「自殺対策」と書かれているように、「自殺予防」だけではなく「自死遺族の支援」も含めての 

「自殺総合対策」となっています。施策の内容に「自殺者の親族等に対する支援」が盛り込まれており、 

リメンバー名古屋自死遺族の会でも、今後の対策について、行政と協議中です。 

（花井さん・近藤さんが対応してくださっています。） 

協議の内容は、逐次お知らせしたいと思っています。 

法律の要旨を別紙添付致します。 

 

 

★ 「運営委員」募集 …………………………………………………………・・ 

当会はボランティアスタッフによる「運営委員」が運営しています。 

運営委員会への参加を希望される方はご連絡ください。 

 【運営委員の要件】  

・遺族会の午前のプログラム、及び、別の日程で実施する運営委員会への参加率５０％程度以上／ 

もしくは、何らかの役割を継続的に担っていること。 

・遺族会運営スタッフ用のメーリングリストに登録していること。 

・運営委員に、自分自身は自死遺族でない方が入ることに納得できる方。 

 

 

★ ボランティアスタッフ募集 …………………………………………………・・ 

・ 遺族会当日にお手伝いしてくださる方を随時、募集しています。していただきたいことは、受付や、案内

係、アンケートの回収、お茶の買出しなどです。単発でもＯＫです。 

（ボランティアスタッフになったからといって、かならず毎回参加しなければならないというわけではありま

せん。「今回は参加者として」「今回は受付を」というように、毎回違った形で参加するのもＯKです。 ） 

 

・ただし、遺族会に始めて参加される方は、まずは午後の遺族会からご参加ください。 

 

 

 

★おすすめの本 …………………………………………………………………・・ 

若林一美著『自殺した子どもの親たち』 青弓社 1,６00円＋税 

若林一美さんは、子どもを亡くした親の会「小さな風の会」の世話人の方です。 

この本には、自死で子どもを亡くされた方の体験記が数多く収められています。 

 



 3 

★「リメンバー福岡」のご案内 ………………………………………………・・ 
 

■日 時：200６年１１月２６日（日）午後２時１５分～５時 （午後２時 受付） 

 

■会 場：あいれふ  福岡市中央区舞鶴２-5-1 

 

■内 容：自死遺族同士のグループトーク 

 

■問い合わせ・参加申し込み先： 

F A X：０９２－５２５－２３０８ メール：rem.hukuoka@wood.dti2.ne.jp 

 

 

 

★リメンバー名古屋 今後の遺族会の予定 ………………………………・・ 

★日 時： 第１９回：２００６年１２月３日（日） 第２０回：２００７年２月２５日（日）  

いずれも１３：００開場、１３：１５ スタートです。その後も、２ヶ月に一度必ず開催していきます。 

★場 所：日本福祉大学 名古屋キャンパス（地下鉄鶴舞駅２番もしくは３番出口から徒歩２分） 

 

・駅付近に、「リメンバー」と書いた紙を持って案内スタッフが立ちますので、初めてお越しの方も安心しておい

でください。 

・公共交通機関でお越しください。会場には駐車場がありません。（近隣の有料駐車場をご利用いただくことはで

きます。） 

・会場予約名は「リメンバー名古屋」となっています。「自死遺族の会」という看板は出さない予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

★「生活相談コーナー」のご予約は事務局まで……………………………・・ 

 

遺族会の当日、お気持ちのつらさ、悲しさだけではなく、生活のこと、お金のこと、法律のことなど、実際的な

ことを相談してみたい方は、ご予約ください。定員１名です。 

 

（※遺族会当日のみの開設です。メール相談などはお受けできませんのでご了承ください。） 

 

 

遺族会は初回だけご予約いただきますが、２回目以降はご連絡不要です。また、「以前、連

絡せずに欠席してしまってから、参加しづらい」という方も、どうかどうかお気になさら

ずに、またお顔を見せてくださいね。 

リメンバーの遺族会は、毎回参加しなければならないというものでもありません。ご都合

のよろしいとき、参加してみようかな、と思ったときに、気軽に？おいでくださればと思

います。 
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★連絡先、その他 ………………………………………………………………・・ 

■e-メール：remember_nagoya@yahoo.co.jp  

「remember」と「nagoya」の間の「 ＿ 」は「 － 」（ハイフン）ではなく、

「 ＿ 」（アンダーバー）ですのでお間違えのないようお願い致します。 

 

「 ＿ 」を出すには？ 

たいていの場合、「Ｓｈｉｆｔキー」を押しながら、「ろ」のキーを押すと入力できると思います。 

 

 

 

■FAX：020-4668-8925 (電話ではありません) ■郵便：〒458-8799 名古屋市緑郵便局留め 

 

■メールマガジン：登録はこちらから→ http://mini.mag2.com/i/m/M0033699.html 

もしくは、「メールマガジン登録依頼」と書いて、会宛にメールを送ってください。 

 

※「mag2from」という差出人名で、「ミニまぐ登録受付」という題名のメールが届きますので、 

そのメール本文の中のホームページアドレスを押してください。そのメールを捨ててしまうと、登録が完了しません。 

 

 

■郵送会員の方は年会費をお願い致します。 

 

★郵送会員への登録方法 

・リメンバーしんぶんの郵送を希望される方は、「郵送会員」年会費をお支払いください。リメンバーしんぶんを

発行の都度、郵送致します。 （最新号は遺族会で配布しておりますし、最新の情報はホームページからもごら

んになれますので、インターネットにつながる環境をお持ちの方は、郵送会員に登録される必要はありません。

また、遺族会開催情報は、メールマガジンでも配信しています。） 

・「郵送会員」の年度は、事務管理の都合上、1月1日より12月末までとさせていただいています。  

 

 

 

 

 

・登録の手続きは、郵便番号・住所・氏名を記入の上ご送金いただくか、切手をご郵送ください。遺族会の当日、

受付でお支払いいただいても結構です。    

郵送会員入金用 郵便振替口座 00800-3-166920 

 

 

「自殺対策基本法」の波及効果がいろいろなところに出てきているような気がします。ニュースなどでも、自死や自死遺

族の苦しみが、取り上げられるようになってきましたね。 リメンバー名古屋自死遺族の会 鷹見 

１月～６月末までのお申し込み（前期）…１０００円 もしくは 切手１３枚  

７月～１２月末までのお申し込み（後期）…５００円 もしくは 切手７枚  

 


